TENNIS
ACADEMY

Sunday - Tactics
Wintersaison 2020/2021

NEU bieten wir in dieser Wintersaison Sunday — Tactic - Trainings an. In diesen
Trainingseinheiten werden wir jeweils einen taktischen Schwerpunkt wahlen, um diesen
gezielt und intensiv zu verstehen und zu verbessern.

Trainingszeiten Sonntag 10.01.2021 14.00 - 17.00 Uhr
Sonntag 07.02.2021 14.00 - 17.00 Uhr
Sonntag 18.04.20201 14.00 - 17.00 Uhr
Anmeldung: Ab Ballfarbe/Kompetenzstufe griin moglich
Trainingsort: Sportcenter Paradies (Allschwil)

Kosten pro Training:  CHF 120.-

Anmeldetalon: Sunday - Tactic - Training 2021

Hiermit melde ich mich verbindlich an:

10.01.2021 14.00 - 17.00 Uhr O Anmeldeschluss 27.12.2020
Schwerpunkt: Doppel-Taktiktraining von A-Z

07.02.20201 14.00 - 17.00 Uhr O Anmeldeschluss 24.01.2021
Schwerpunkt: Grundlinienspiel, Winkelhalbierende, Spielerposition

18.04.2021 14.00 - 17.00 Uhr O Anmeldeschluss 04.04.2021
Schwerpunkt: pressure tennis, Mental-und Taktiktraining

Name: Vorname: Geburtsdatum:
e-Mail: Handy: Ballfarbe:
Strasse: PLZ/Ort:

Datum Unterschrift

Anmeldung an: nicole@tif.ch Bei Fragen: Nicole Ziiger 079 333 74 69
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